COMMUNE

MENU MAI 2024

s
LUNDI 29

Carottes rapées

Gratin de pates aux dés
de poulet

Yaourt bio vanille

Barre bretonne

LUNDI 06

Coleslaw de carottes et
chou blanc

Chili sin
Riz basmati

Emmental

Abricots au sirop

LUNDI 13

Oeuf cocktail

Gratin dauphinois
Salade verte

Yaourt sucré

Banane

LUNDI 20
?eg\’e

LUNDI 27

Céleri rémoulade

Tortellinis épinard
ricotta

Gouda

Banane

Nos partenaires :

La ferme de Boistillet (16700) pour le poulet
Chez Bellet (16600) pour les truites
Hervouet (16410) pour les pommes

MARDI 30

Radis au sel

Risotto aux
champignons

Chante-neige

Liégeois chocolat

MARDI 07
Melon charentais

Filet de poulet
Haricots verts

Brie

Compote de pommes
bio

MARDI 14

Carottes rappés

Merguez
(ferme des monts verts - 16220)
Riz bio

Mimolette
Créme caramel
MARDI 21
Concombres aux amandes

R6ti de boeuf VBF
Pomme noisette

Tartare
(ail et fines herbes)

Fraises au sucre
(selon saison)

MARDI 28

Melon charentais

Sauté de porc au caramel
Purée de pomme de terre

Chante neige

Compote de poires hio

JEUDI 02

Salade de pate bio
Jambon grill
Courgettes bio
persillée
Fromage blanc

Pomme

JEUDI 09
?ev.\’e

JEUDI 16

Melon
Boulettes de boeuf a

la tomate
Courgettes bio a la creme

Edam

Clafoutis aux mirabelles

JEUDI 23

Radis beurre

Omelette au fromage
Salade verte

Creme a la vanille

JEUDI 30

Terrine de campagne
/cornichon

VVeau marengo
Boulgour

Camembert

Gateau d’anniversaire

Focean (17000) pour les produits de la mer
La ferme de la Grande Dennerie (16320) pour les produits laitiers
Fromage vache du Manslois (16110) pour le fromage Manslois

Concombres
vinaigrette

Poisson meuniere
Pommes vapeur

Camembert

Panna cotta

VENDREDI 10

oWt

Salade de brocolis
bio en vinaigrette

Poisson sauce beurre
blanc - Risetti

Fromage

Pomme

Salade de riz

Poisson bordelaise
Flan de céleri

Yaourt sucré

Fruit de saison

Carottes rappées

Filet de poisson
Riz

Petit suisse

Fruit de saison

MENU VEGETARIEN

Produit frais

Produit surgelé

Origine France

Fait maison Produit Local



